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Regolamento palestre 
 
 

- L’accesso alle  palestre è consentito unicamente con scarpe pulite e idonee alla    
pratica  sportiva (non utilizzate all’esterno);  

- Gli studenti devono attendere in classe l’arrivo del docente;  
- Durante gli spostamenti da e per la scuola non si accede alle palestre senza 

l’accompagnamento del personale scolastico: docenti di Educazione Fisica, 
docenti di altre discipline o coll. scolastici; 

- Non è consentito spostarsi da un piano all’altro senza il permesso 
dell’insegnante (causa il cantiere aperto in vari punti della struttura); 

- E’ vietato l’utilizzo delle attrezzature ginniche in assenza dell’insegnante; 
- L’utilizzo del bar è consentito solo previo permesso del docente; 
- Rispettare gli ambienti palestre, spogliatoi, corridoi e bagni (non sporcare, non 

scrivere sui muri, non mangiare in palestra, utilizzare i cestini per i rifiuti); 
- Avvisare il docente se all’ingresso di un ambiente sportivo si notano danni alla 

struttura; 
- In caso di danni arrecati alla struttura l’importo verrà addebitato all’alunno 

responsabile o alla classe; 
- Non lasciare oggetti di valore negli spogliatoi. Il docente e la scuola non 

risponderanno di eventuali furti o danni (verrà predisposta una scatola ove 
riporre gli oggetti personali da ritirare al termine della lezione); 

- Ogni ambiente è dotato di sistema di rilevamento fumo, la cui inutile  
attivazione comporterebbe una notevole spesa d’intervento; 

- Gli studenti che, per vari motivi, non svolgono le lezioni di Educazione Fisica 
sono tenuti a restare in palestra e non sostare in altri ambienti (poiché sotto la 
responsabilità del docente); 

 
 
 
        
                                                                                                      


